
Le noeud Homer

 Crée par Homer Circle, c'est une amélioration du clinch. Il atteint 95% de la force rupture, 
avec son nœud supplémentaire, il ne peut glisser.

Etape 1

Etape 2

Etape 3

Etape 4


	127.0.0.1
	http://127.0.0.1/noeuds/imprime.php3?id=152


